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Optimale Wundheilung
durch die kontrollierte Freisetzung
von akfivem SAUERSTOFF!

PATIENTENINFORMATION



die blue®m Mission

Unsere Mission ist, Menschen mit den
besten Mundpflegeprodukten und einer
gesunden, taglichen Zahnpflege stark zu
machen!

blue®m ist eine internationale Firma mit Sitz in den Niederlanden.
Wir helfen Menschen, ihre Zahngesundheit auf eine andere,
neue Weise aufrecht zu erhalten und zu verbessern. Wir sehen
uns als einen Partner, der die Gesamtgesundheit des Menschen
unterstotzt.

Der Mund ist der Anfang des Verdauungssystems und deshalb
maBgeblich fUrunser ganzes Wohlbefinden und unsere Gesundheit.
Gesunder Mund, gesunder Kérper!

Dr. Peter Blijdorp

Arzt und Kieferchirurg —Entwickler der blue®m

Dr. Peter Blijdorp ist ein hochan-
gesehener Arzt und Kieferchirurg
in den Niederlanden. Blijdorp hat
seit seiner ersten Implantat-OP im
Jahre 1976 bis heute Zehntausen-
de von Implantaten eingesetzt.
Durch seine Arbeit und langjahrige
Erfahrung entdeckte Blijdorp die
positive Wirkung von Sauerstoff auf
den Heilungsprozess von Wunden
im Mundraum. Untfer seiner An-
leifung entwickelte ein Team von
Implantologen, Kieferchirurgen und Zahnd@rzten die blue®m-Formel.
Bis heute hat BlijJdorp Uber 50 Artikel in fUhrenden Fachzeitschriften
verdffentlicht und fhrt weiterhin Untersuchungen Uber die Wirkung
von Sauerstoff auf den Heilungsprozess durch. Blijdorp arbeitet
nach wie vor als Kieferchirurg und empfiehlt Patienten vor, wahrend
und nach der Behandlung den Einsatz von blue®m-Produkten, um
den Heilungsprozess zu beschleunigen.

Formel

Dr. Blijdorp verbringt zudem viel Zeit als Redner auf Konferenzen
und Fachtreffen, um seine Erfahrungen bei der Verwendung von
Sauerstoff weiterzugeben und die Vorteile, die blue®m-Produkte
fUr den Heilungsprozess und die Aufrechterhaltung eines gesunden
Mundraums haben, zu erldutern.

Innovator in der Oralchirurgie

Peter Blijdorp ist nicht nur ein Innovator in der Oralchirurgie.
Er hat seine ganze Schaffenskraft dafir eingesetzt, dass die
Menschen die Vorteile von Sauerstoff genieBen kdnnen.

Er ist auch:

¢ Enfwickler der Sinuslift-Operationstechnik

¢ Entwickler Sagittalspalt- und Extraktions-
therapietechnik fUr den hypoplastischen Unterkiefer

¢ Entwickler der Cortical Bone Plating Technik

e Schopfer des Wortes Periimplantitis



Saverstoff spielt die Schlusselrolle

Schon seit Hunderten von Jahren wei man, dass der Sauerstoff
eine SchlUsselrolle in fast allen Phasen des Wundheilungsprozesses
spielt. Mit diesem Wissen hat ein Team von Implantologen, Kiefer-
chirurgen und Zahndrzten die blue®m Formel entwickelt. Wir nen-
nen es: Oxygen for health! Dieses Team wurde von Dr. Peter Blijdorp
geleitet, einer Autoritat auf dem Gebiet der Implantologie. Seine
ersten Implantate setzte er bereits 1976 und er half Zehntausenden
von Implantationspatienten vor, wahrend und nach der Behand-
lung. Dr. Blijdorp entdeckte, dass die Anwendung von natUrlichem
Sauerstoff einen positiven Effekt auf den Heilungsprozess und die
Gesunderhaltung von Zahnfleisch, Z&hnen und Implantaten hat.

Zahneputzen allein reicht nicht!

Das Geheimnis der Formel ist die langsame Freisetzung von aktivem
Sauerstoff aus, unter anderem, biologischem Honig. Es reicht nicht
aus, die Zdhne zu putzen, zu spUlen und zu flossen, um den Mund
gesund zu erhalten. Von diesem Standpunkt ausgehend, haben
wir ein hochwertiges Nahrungsergdnzungsmittel enftwickelt. Nicht
nur, um die tagliche Mundhygiene zu komplettieren, sondern auch,
um auf Implantatoperationen und andere Zahnbehandlungen
vorzubereiten.

blue®m Produkte werden bereitsin Uber 30 Ldndern von Zahndrzten
empfohlen.

Die Wundheilung verlangt eine Erhdhung der Stoffwechselaktivitat einer Vielzahl von Zellen.
Die blue®m Sauerstofftechnologie beschleunigt die Wundheilung, Implantat-Integration und
den Knochenaufbau in einem sicheren, effektiven und nicht-invasiven Prozess.

Der Wirkmechanismus

blue®m nutzt einen speziellen Mechanismus, der den aktiven
Saverstoff (H,0,) kontrolliert und direkt am Wirkungsort freisetzt.

v Die kleineren Saverstoffmolekile (O,) kénnen sehr viel tiefer
in den Biofilm eindringen, um anaerobe Bakterien zu téten, als
die wesentlich gréBeren Chlorhexidinmolekile (C,,H, ,CIN,)
und sind dadurch viel effektiver.

v Im Gegensatz zu (gewdhnlichem) molekularem Sauerstoff
tragt der blue®m Aktiv-Sauerstoff nicht nurzum Zellstoffwech-
sel bei, sondern fungiert ebenso als Biosignal fur das Wachstum
von Zellen. Die so aktivierten Wachstumsfaktoren und Enzyme
stimulieren die Zunahme und Migration von Fibroblasten — das
Gewebe wird also durch das Wachstum neuer Zellen rekonst-
ruiert, und zwar intensiver, als es bei normaler Wundheilung der
Fall wére.
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+/-20mg/1 O,

Zahncreme it rlvorid

FUr gesunde Zdhne und Zahnfleisch.

blue®m Zahncreme bietet die beste Pflege fUr einen gesunden Mundraum. Die Formel
der Zahncreme enthdlt einen hohen Anteil an Sauerstoff, der tief in das Zahnfleisch
eindringt und somit die Zahnfleischtaschen sauber und frei von schadlichen Bakterien
halt. blue®m Zahncreme enthdlt zudem Aktivsubstanzen, von denen einige aus
Honigenzymen gewonnen werden. Diese haben eine antiseptische, desinfizierende und
entzindungshemmende Wirkung im Mundraum.

Durch diese einzigartige blue®m Formel bekommen lhre Zdhne und lhr Zahnfleisch
die bestmdgliche Reinigung und Pflege. blue®m bek&dmpft wirksam Bakterien, die zur
Entstehung von Zahnbeldgen beitragen, und sorgt somit dafir, dass Ihr Zahnfleisch in
optimalem Zustand bleibt.

Eine effektive Innovation mit schneller Wirkung:

e Fordert das Wachstum neuer BlutgefdBe. ¢ Besitzt

e Sorgt dafur, dass lhre Z&hne weiB bleiben
und beugt Farbunterschieden zwischen
natUrlichen Z&hnen, Verblendungen und
Kronen vor, die durch Kaffee-, Tee-, Tabak-
und Roftweinkonsum entstehen k&nnen.

¢ Verhindert die Verbreitung von Bakterien
und das Entstehen von Infektionen im
Zahnfleisch.

einen neutralen pH-Wert und
enthdlt keine abrasive Elemenfe zum
Schutz Ihres Zahnschmelzes, RDA-Wert: <30.
Dadurch wird die Oberfldche von Z&hnen
nicht geschadigt.

* Ein gesundes Zahnfleisch ist entscheidend
fUrden Schutzund die Pflege Ihrer gesunden
Z&hne ebenso wie fur einen frischen Atem.

e Sorbitolfrei (Sorbitintoleranz)

Anwendung

¢ Verwenden Sie blue®m Zahncreme genauso wie eine normale Zahncreme.

e Putzen Sie Ihre Z&dhne und Implantate taglich mindestens zweimal mit blue®m Zahncreme.
Moglichst nach jeder Mahlzeit.

¢ SpUlen Sie lhren Mund nach der Anwendung der blue®m Zahncreme nicht mit Wasser aus.

* BeiregelmdBiger Reinigung der Zunge mit blue®m verschwindet Mundgeruch. 60% aller
anaeroben Baktferien im Mundraum befinden sich auf der Zunge. Sie sind die Ursache
schlechten Atems.

e Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!

®
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mit nattrlichem

Calcium
Fluorid

toothpaste

fluoride

Inhaltsstoffe:

Glycerin, Aqua, Kiesels@ure, Mel, Silica, PEG-32, Aroma,
Kokosbetain, Zellulosegummi, Magnesiumsulfat,
Natriumcitrat,  Zitronens@ure,  Saccharin-Natrium,
Xylitol, Calciumfluorid (800 ppm Calcium  Fluorid),
Methylsalicylat, Natriumchlorid, Natriumpercarbonat,
Natrium-Methylparaben, Lactoferrin, Natriumsulfat,
Phenethyl Alkohol*, Caprylyl Glycol, Limonen, Cl 42090
*0,004125 mi/Tube (zur Herstellung der Farbldsung)
Pharmazentralnummer Artikelnummer
DE:12485971 AT: 4847288 (75 ml) BMTPP75
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Zahncreme fuorigfrei

FUr gesunde Zdhne, Zahnfleisch und Implantate.

bluem® Zahncreme fluoridfrei ist hervorragend zur Pflege von Implantaten geeignet.
Unsere fluoridfreie Zahncreme ist pH-neutral und enthdlt keine abrasiven Bestandteile. So
werden Schdden an Implantaten und Kronen vermieden.

Ansonsten besitzt die Zahncreme fluoridfrei dieselben herausragenden Eigenschaften wie
die Zahncreme mit Fluorid.

Eine effektive Innovation mit schneller Wirkung:
Férdert das Wachstum neuer BlutgefdBe. e fluoride free Zahncreme enthdlt kein
Hilft dabei, die Zellstrukturen des Implantat Fluorid, somit verringert sich das
umgebenden Gewebes neu aufzubauen Risiko, dass Implantate locker werden.
und verhindert Zahnfleischrickgang.Durch Hohe Fluorid-Konzentrationen, wie man
die Kraftigung des Kieferknochens wird sie in herkdmmlichen Zahncremes findet,
sichergestellt, dass die Implantate fest greifen die Titanschicht des Implantats an
verankert bleiben. und machen sie brichig.

Sorgt dafur, dass lhre Z&hne weiB bleiben Besitzt keine abrasive Elemente zum Schutz
und beugt Farbunterschieden zwischen lhres  Zahnschmelzes, RDA-Wert:  <30.
natUrlichen Z&hnen, Verblendungen und Dadurch kann die Oberfldche von Z&hnen
Kronen vor, die durch Kaffee-, Tee-, Tabak- oder Implantaten nicht geschéadigt werden.
und Rotweinkonsum entstehen kénnen. * Ein gesundes Zahnfleisch ist entscheidend
Verhindertdie VerbreitungvonBakterienund for den Schutz lhrer Implantate und die
dasEntstehenvoninfektionenim Zahnfleisch. Pflege Ihrer gesunden Z&hne ebenso wie fur

einen frischen Atem.
» Sorbitolfrei (Sorbitintoleranz)

Anwendung

Verwenden Sie blue®m Zahncreme genauso wie eine normale Zahncreme.

Putzen Sie lhre Z&hne und Implantate t&glich mindestens zweimal mit blue®m Zahncreme.
Moglichst nach jeder Mahlzeit.

SpuUlen Sie Ihren Mund nach der Anwendung der blue®m Zahncreme nicht mit Wasser aus.
BeiregelmdaBiger Reinigung der Zunge mit blue®m verschwindet Mundgeruch. 60% aller
anaeroben Baktferien im Mundraum befinden sich auf der Zunge. Sie sind die Ursache
schlechten Atems.

Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!
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toothpaste

fluoride free

Inhaltsstoffe:

Glycerin, Aqua, Kieselsdure, Mel, Silica, PEG-32, Aroma,
Kokosbetain, Zellulosegummi, Magnesiumsulfat, Na-
triumcitrat, Zitronensdure, Saccharin-Natrium, Xylitol,
Methylsalicylat, Natriumchlorid, Natriumpercarbonat,
Natrium-Methylparaben, Lactoferrin, Natriumsulfat,
Phenethyl Alkohol*, Caprylyl Glycol, Limonen, Cl 42090
*0,004125 ml/Tube (zur Herstellung der Farblésung)

Artikelnummer
BMTPI75
BMTPI1S

Pharmazentralnummer
DE: 12485959 AT: 4847271 (75 ml)
DE: 16166228 AT: 5225324 (15 ml)
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Mundspulung

FUr einen gesunden Mundraum.

Saverstofffreisetzung
+/-20mg/1 O,

Die blue®m MundspUlung hélt lhren gesamten Mundraum gesund. Sie wurde mit einem

Team von Implantologen, Kieferchirurgen und Zahndarzten speziell entwickelt.

Die einzigartige Formel der blue®m MundspUlung dringt tief in Ihr Mundgewebe ein und

entfernt die schadlichen Bakterien. Die tégliche Anwendung von blue®m MundspUlung

sorgt dafur, dass Ihr Zahnfleisch sowie lhre Z&dhne und Implantate gesund bleiben.

Eine innovative und wirksame Losung:

Férdert das Wachstum neuer BlutgefdBe.
Hilft dabei, die Zellstrukturen des Implantat
umgebenden Gewebes neu aufzubauen,
und verhindert Zahnfleischrickgang.
Durch die Kraftigung des Kieferknochens
wird sichergestellt, dass die Implantate fest
verankert bleiben.

Sorgt dafur, dass lhre Z&hne weiB bleiben
und beugt Farbunterschieden zwischen
natUrlichen Z&hnen, Verblendungen und
Kronen vor, die durch Kaffee-, Tee-, Tabak-
und Rotweinkonsum entstehen k&nnen.

Anwendung

Verhindert die Verbreitung von Bakterien
und das Entstehen von Infektionen im Zahn-
fleisch.

Enthdlt kein Fluorid

Besitzt einen neutralen pH-Wert. Dadurch
kann die Oberfldche von Z&hnen, Zahn-
fleisch und Implantaten nicht geschadigt
werden.

antiviral- und antibakteriell

Spulen Sie nach dem Z&dhneputzen mit blue®m Zahncreme

mindestens 1 Minute lang mit der blue®m MundspUlung.

Nicht schlucken; spucken Sie die gesamte SpUlfiUssigkeit wieder aus.
SpuUlen Sie lhren Mund nach der Anwendung der blue®m MundspUlung

nicht mit Wasser aus.
zweimal taglich
Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!
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mouthwash

fluoride free

mouthwash

Inhaltsstoffe:

Aqua, Glycerin, Mel, Natriumlaurylsulfat, PVP, Natrium-
citrat, Zellulosegummi, Aroma, Zitronensdure, Natfrium-
percarbonat, Natrium-Methylparaben, Methylsalicylat,
Xylitol, Magnesiumsulfat, Lactoferrin, Limonen, CI 42090

Pharmazeniralnummer

DE: 12485942 AT: 4847259 (500 ml)
DE: 17232565 AT: 5463213 (250 ml)

Artikelnummer

BMMWIS500
BMMWI250
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Saverstoff-Fluid

Hoéherer Sauerstoffanteil fir einen schnelleren Heilungsprozess.

Saverstofffreisetzung | \
+/-40 mg/I O,

Das hochwirksame blue®m Sauerstoff-Fluid wurde speziell fUr Patienten mit gréBeren

Wunden im Mundraum entwickelt, die z.B. durch Bestrahlung, Chemotherapie,

nach

chirurgischen Eingriffen oder durch eine schlecht sitzende Prothese verursacht wurden.
Dieses Produkt enthdlt keine Geschmacks-, Farb- oder Schaumstoffe und sorgt somit fir

eine sanfte Heilung der geschdadigten Bereiche.

Verbessern Sie den Heilungsprozess mit der Wirkung von Saverstoff:

Hochwirksam bei im
Mundraum.

Verbesserte Formel zur Beschleunigung
des Heilungsprozesses nach einer Chemo-
oder Strahlentherapie.

Speziell entwickelte, sanfte Loésung.

Férdert das Wachstum neuer BlutgefdBe.
Regeneriert das Zahnfleisch.

Verhindert Zahnfleischrickgang.

Férdert auch den Aufbau des Zellgewebes
um ein Implantat.

gréBeren Wunden

Anwendung

BeiregelmdaBiger Anwendung bleibt der ge-
sunde Zustand von Mundschleimhaut und
Zahnfleisch erhalten.

Verhindert die Verbreitung von Bakterien
und das Entstehen von Infektionen im Zahn-
fleisch.

Besitzt einen neutralen pH-Wert. Dadurch
kann die Oberfldche von Zdhnen, Zahn-
fleisch und Implantaten nicht geschd&digt
werden.

Fluorid- und alkoholfrei.

Spulen Sie nach dem Zahneputzen mit der blue®m Zahncreme

1 Minute lang mit dem Sauerstoff-Fluid.
Nach Gebrauch nicht den Mund ausspUlen.

Nach Benutzen des Sauerstoff-Fluids sollten Sie fUr 30 Minuten nichts essen,

da dies die Wirkung vermindert.

Moglichst nach jeder Mahlzeit oder mindestens zweimal taglich
oder je nach Anweisung lhres Kieferchirurgen oder Zahnarztes.

Medizinprodukt Klasse I nach Richtlinie 93/42/EWG

b uem

oxygen for health

oxygen fluid
wound support

Inhaltsstoffe:

Aqua, Glycerin, Natriumcitrat, Zitronensdure, Natriumperborat,
Natriumgluconat, Zellulosegummi, Natrium-Methylparaben,
Saccharin-Natfrium

Pharmazentralnummer
DE: 12485936 AT: 4847265

Artikelnummer
BMOFI500
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Mundspray

Saverstofffreisetzung ;‘:
+/-20mg/1 0, | <
! 7

Dauerhaft frischer Atem durch Keimabtétung.

Eine innovative und wirksame Lésung:

¢ Erfrischendes Mundspray.

¢ Praktische TaschengréBe.

¢ Hilft wirksam bei aufkommenden
Halsschmerzen.

¢ FUr eine stabile Mundhygiene.

* Antibakterielle Wirkung fUr eine gesunde
Mundflora.

Anwendung

Sie kénnen blue®m Mundspray unbegrenzt zur Atemerfrischung benutzen. Es enthdlt aktiven
Sauerstoff und ist eine gute Ergénzung zur t&glichen Mundpflege. Sprihen Sie es einfach direkt in

den Mund. Jederzeit, Uberall!
¢ Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!

Mundgeruch  kann  durch  Bakterien
entstehen, die sich auf Zunge und Zahnfleisch
oder an Z&dhnen und Implantaten befinden.
Beginnen Sie lhren Tag mit einem gesunden
Ritual: Z&dhne putzen, Zunge schaben und
Mund spUlen. Das hilft, aber tagstber
vermehren sich die Bakterien wieder
und der unangenehme Geschmack und
Geruch kehrt zurGck. blue®m Mundspray ist
speziell fur Menschen mit Mundgeruch oder
Halitosis entwickelt worden.

Das erfrischende blue®m Mundspray hilft
dabei, schlechten Atem zu verhindern und
gibt sofort ein frisches GefUhl.

Sie kénnen es den ganzen Tag Uber so oft
Sie mochten (oder brauchen) benutzen!
Haben Sie Vertrauen zu lhrem Atem...

* Fordert das Gleichgewicht von Enzymen
und Mikroorganismen im Mund.

* Durchgehend natUrliche Formel ohne
scha&dliche Chemikalien und kUnstliche
Aromen.

* Ohne Fluorid, Parabene, Farbstoffe und
Sulfate (SLS und SLES).

ue'm
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mouth spray
Instant fresh

Inhaltsstoffe:

Aqua, Alkohol*, Glycerin, Mel, Polysorbat-80, Natriumci-
frat, Aroma, Zellulosegummi, Methylsalicylat, Natriumper-
carbonat, Zitronensdure, Saccharin-Natrium, Menthol,
Limonen

* fUr die Haltbarkeit und zum Sprihen notwendig.

Er verdunstet wdhrend des SprUhens, bevor er den
Mund erreicht.

Artikelnummer
BMMSIT5

Pharmazeniralnummer
DE: 12486002 AT: 5225376 (15 ml)
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Saverstofffreisetzung
+/-20mg/1 O,

oxygen for health

Mundschaum

Ideal fUr die Mundpflege unterwegs. Reinigung und Pflege in einem.

blue®m Mundschaum ist eine reichhaltige Mousse, die gezielt fUr Menschen entwickelt
wurde, die auch unterwegs nicht auf die Plege von Zahnfleisch und Mundschleimhaut
verzichten wollen (ohne ZahnbuUrste oder Wasser: einfach pumpen, spilen und
ausspucken). Menschen mit kieferorthop&dischen Geré&ten wie Aligner, Knirscherschienen,
Mundschutz und Prothesen benutzen den Schaum zur schnellen und einfachen Reinigung
ihrer Apparatur. Der Mundschaum enthdlt eine spezielle Formel, entwickelt von einem
weltweit angesehenen Zahnarzt und Kieferchirurgen, um Z&dhne bestmdglich schén und
gesund zu erhalten. FUhlen Sie sich im Nu gepflegt und erfrischt!

FUr wen geeignet? Vorteile des Mundschaums

* Schnelllebige Menschen: einfache und * einzigartige Formel mit besonderem
schnelle Mundhygiene fUr unterwegs! Fokus auf aktivem Sauerstoff

¢ Tr&ger von kieferorthopé&dischen ¢ leicht anzuwenden
Apparaturen wie transparente Aligner, ¢ erhdlt Z&hne und Zahnfleisch gesund
Retainerschienen und feste Zahnspangen ¢ einfache Reinigung von Prothesen und

e Bruxismus-Patienten mit Knirscherschienen

* Zahnprothesentré&ger hervorragend geeignet for KFO-

e Sportler mit Mundschutz Apparaturen und empfindliche Z&hne

¢ Menschen mit Atemproblemen oder ¢ fluorid- und alkoholfrei
Mundtrockenheit ¢ erreicht auch Zahnzwischenr&ume

¢ Patienten nach oralchirurgischen Eingriffen unterhalb der Schiene

KFO-Apparaturen

Anwendung

SprUhen Sie den Mundschaum mit zwei PumpstéBen direkt in Thren Mund. Lassen Sie ihn
mindestens 60 Sekunden lang einwirken. Nicht schlucken und nach Benutzung ausspucken, aber
nicht nachspdlen. Eine schnelle und angenehme Art, wie Sie die Mundhygiene zwischendurch
unterstUtzen kénnen.

¢ Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!

Reinigung von KFO-Apparaturen und Prothesen

Tragen Sie den Schaum direkt in die Schiene oder Prothese auf. Verteilen Sie den Schaum, so
dass alle Teile gleichmdaBig bedeckt sind. Setzen Sie die Schiene oder Prothese mit dem Schaum
in lhren Mund ein und spucken UberschUssigen Schaum aus. Sie kdnnen zum Reinigen auch eine
weiche ZahnbuUrste benutzen.

1oe'm
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ans / conditions
oral foam
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Inhaltsstoffe:

Aqua, Glycerin, Mel, Natriumlaurylsulfat, PVP,
Natriumcitrat, Zellulosegummi, Aroma, Zitronensdure,
Natriumpercarbonat, Natrium-Methylparaben,
Methylsalicylat, Xylitol, Magnesiumsulfat, Lactoferrin,
Limonen, CI 42090

Artikelnummer

BMFOAMS0
BMFOAM100

Pharmazentralnummer

DE: 16164235 AT: 5225330 (50 ml)
DE: 13228041 AT: 4847242 (100 ml)
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Ihr Mund
beherbergt fast so
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wie es Menschen auf der
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F rI SC h e Erde gibt. Glicklicherweise
sind dies gute Bakterien,

die der Mundhygiene nicht
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was Sie iiber Zdhne
Mundhygiene und Sauerstoff
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Geschmacksknospen
in lhrem Mund
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schon zu wissen

Im Durchschnitt
verbringen wir38 12
Tage unseres Lebens

damit, unsere Zdhne zu

Die Oberfléche

putzen,
N . des Inneren unserer Lunge,
oder funfeinhalb , -
die 300 Millionen Alveolen hat,
Wochen!

entspricht einem

halben ‘Iennisplalsz.

Menschen bekommen in
ihrem Leben S@weimal
Zdhne: vichzahne
und bleibende Z&hne.

ﬁWm vow fhrew
Fingerspilgen sind e
(ippen der emppfineflichste Teil
Thres Kerpeers.

Haie bekommen 40

Sets! So kédnnen sie auf

Zahnbursten verzichten.

quhc_he Reln.lg;mg. ZV}I‘;Cher: Aufgrund der Evolution haben
den Zdhnen 1St ein Muss! heutzutage nur noch

Selbst wenn Sie Ihre Zdhne P

mit der gebotenen Sorgfalt 654 der Menschen
putzen, entfernen Sie nur 60% Weisheitszdhne, Tendenz
der Plaque. Die restlichen 40% fallend. Eines Tages wird es

verbleiben zwischen Ihren eine Generation auf der Erde

Zahnen. Wir geben., in der Uberhaupt

niemand mehr
verbrauchen Weisheitszdhne hat.

)
nur 20%) des
Sauerstoffes,

den wir
einatmen.
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Saverstofffreisetzung
>100 mg/I O,
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Mundgel

Hoch konzentriertes Sauerstoffgel, schnell und wirkungsvoll bei
Mundproblemen.

blue®m Mundgel wurde von einem Team von Implantologen, Kieferchirurgen und
Zahndrzten gezielt zur Behandlung spezieller Mundprobleme entwickelt. Es dient
zur Verbesserung der Wundheilung durch Erhéhung des Sauerstoffniveaus in den
Zahnfleischtaschen, bei Zahnfleischbluten und Wunden, die von Exfraktionen,
Implantationen, Chemotherapie oder Zahnersatz hervorgerufen sein kénnen. Deshalb
nennen wir unser Produkt WundunterstUtzung!

Unser Mundgelist einzigartig aufgrund des hohen Gehalts an aktivem Sauerstoff. Sauerstoff
ist bei allen 5 Schritten des Wundheilungsprozesses von essenzieller Bedeutung. Es ist auch
sehr wirksam bei EntzUndungen rund um Zahnimplantate (Periimplantitis).

Vorteile Wundheilung im Mund

¢ wirkt schnell und effektiv!
* hohe Konzentration an aktivem Sauerstoff

blue®m Mundgel hilft bei der Heilung,
Linderung und Vorbeugung von:

¢ beschleunigt den Heilungsprozess bei ¢ Zahnfleischbluten
Zahnfleischbluten ¢ Parodontitis oder Periimplantitis
¢ reduziert die Tiefe der Zahnfleischtaschen * Wunden nach Implantatextraktion
um Z&hne und Implantate * Wunden nach Chemo oder Bestrahlung

¢ beschleunigt Wundheilungsprozesse Druckstellen durch Prothesen oder

¢ erhdlt das bakteriellen Gleichgewicht in kieferorthopddische Apparaturen
der Mundflora e Taschen um Z&hne und Implantate

enthdlt Spuren von Lactose

Anwendung

blue'm

oxygen for heo

oral gel
Wound supporf

Inhaltsstoffe:

Aqua, Alkohol*, Glycerin, Silica, Saccharin-Natrium,
Natriumperborat, Zitronenséure, PEG-32, Natrium-
gluconat, Zellulosegummi, Xanthan, Lactoferrin

* fUr die Haltbarkeit des Produktes notwendig.

Pharmazentralnummer
DE: 12485913 AT: 4847236 (15ml)

Artikelnummer
BMOGI15

¢ Im Vergleich zu anderen blue®m Produkten ist bei unserem Mundgel die Freisetzung von aktivem Sauerstoff héher, wodurch bei den
verschiedenen Mundproblemen sofort die Wirkung des Mundgels einsetzt und es auch problemlos mit den Terumo-Spritzen aufgetragen

werden kann.

¢ Geben Sie das blue®m Mundgel direkt aus der Tube oder mit der Spritze auf den Bereich, wo es gebraucht wird. Maximal eine etwas erbsengroBe
Menge (cirka 1 ml) pro Anwendungsstelle. Tragen Sie nicht mehr als 5 ml/pro Tag auf. Es kann hilfreich sein, vor dem Auftragen des Gels den
Bereich mit einem Wattest@bchen abzuwischen, da das Gel dann an der trockenen Stelle besser haften kann. Lassen Sie das Gel so lange wie

moglich an der Stelle einwirken und spUlen den Mund nach cirka einer Stunde aus.

Benutzen Sie blue®m Mundgel nach dem Z&hneputzen und/oder nach dem SpUlen mit der MundspUlung, wie von Inrem Implantologen, Zahnarzt

oder Zahnhygieniker angegeben.

* Nicht fUr Kinder unter 6 Jahren geeignet!

\ Medizinprodukt Klasse I nach Richtlinie 93/42/EWG
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Mundgel-Applikator

Zum Auftragen des Mundgels an schwer erreichbaren Stellen.

Die Terumo-Spritzen wurden speziell fir die
Verwendung mit dem blue®m Mundgel
entwickelt, um auch an schwer zugdngliche
Stellen im Mund zu gelangen, z.B. die
Taschen rund um Zdhne und Implantate.
Verwenden Sie die Spritzen, das ist die
einfachste und hygienischste Art, das
bluem® Mundgel aufzutragen.

Information:

3 Stuck ungefullt, Fassungsvermogen: 2,5 ml,
mehrfach verwendbar, Lieferung erfolgt ungefulit,
inkl. 3 x Ultradent-Tips

Pharmazentralnummer Artikelnummer
DE: 16165996 AT: 5463207 BMIKIO2K

Anwendung

¢ Um den blue®m Mundgel-Applikator zu benutzen, ziehen Sie den Kolben komplett heraus.

¢ Danach fUllen Sie die Spritze mit einer kleinen Menge, max. 1,5 ml blue®m Mundgel und
drUcken den Kolben zurick in die Spritze und schrauben den Tip auf.

¢ Tragen Sie das blue®m Mundgel direkt an der gewUnschten Stelle auf.
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Zahne und Knochen Formel

Vitamin- und Mineralien-Kombination in hdchster Qualitédt zum Erhalt
starker Z&dhne. 100% vegetarisch und hypoallergen.

blue®m Zd&hne & Knochen Formel besteht aus einer einzigartigen Kombination aus bio-
logisch aktivem Magnesium, Kupfer, Mangan, Zink, Bor, Vitamin C und den Vitaminen
Bé, B12 und Folsdure. Sie enthdlt zudem hochdosiertes Kalzium, Vitamin D3 und Vitamin
K2, das siebenmal besser vom Kérper aufgenommen wird als das normale Vitamin KI.
Diese Mineralien und Vitamine wirken speziell auf Z&hne und Knochen.

Die Kapseln enthalten Mineralien und Vitamine gemdaB dem biologischen Tagesbedarf
und sind auf die orthomolekularen Erndhrungsstandards abgestimmt. Die Wirkungsweise
von blue®m Zdhne & Knochen Formel wird auch ,,synergistisch" genannt, weil die verschie-
denen Komponenten in dieser Formel ihre positiven Eigenschaften gegenseitig verstarken.
Auf Grund dieser Synergiewirkung, der biologischen Bedingungen und der hohen Qualitat
der Inhaltsstoffe ist dieses Mittel die beste Ergénzung zur Zahnpflege.

Wer sollte sie benutzen? Anwendung (Dosierung)

¢ Vor, wéhrend und nach Zahn- oder Zahn-
fleischbehandlungen, implantologischen
und oralchirurgischen Eingriffen

* Altere Menschen mit Osteoporose

* Menschen mit Karies oder hohem
Kariesrisiko

¢ Frauenin oder nach der Menopause

3 Mal taglich 1 Kapsel

¢ Erwachsene vor oder wdhrend einer
aktiven Zahnbehandlung

« Altere Menschen mit Osteoporose

¢ Erwachsene mit Karies oder
stark erhdhtem Kariesrisiko

2 Mal taglich 1 Kapsel

¢ Erwachsene als langfristige Erhaltungsdosis
fUr 3 Monate nach Zahnoperation,
z.B. nach Einsetzen eines Implantats

1 Mal taglich 1 Kapsel

¢ Jugendliche ab 17 Jahren mit erhdhtem
Kariesrisiko.

Die Kapseln sind gut zu schlucken. W&hrend
einer Mahlzeit einzunehmen. Der Inhalt kann
auch aus der Kapsel geldst und mit Nahrungs-
mitteln vermischt aufgenommen werden.

bluem

Supplements for health

teeth & bone formuld
30 days supply

Inhaltsstoffe:

Mineralien, Vitamine, vegetabile Kapsel (Hydroxypropyl-
methylcellulose), Betain-HCI, natUrliche FUllstoffe:
Solani Amylum (Kartoffelstérke),Anticoagulanzie:
Oleum Helianthi Annui (Sonnenblumendl)

Die empfohlene Dosis sollte nicht Uberschritten werden,
auBer wenn anderweitig verschrieben.

Im Falle von Erkrankung, Medikation, Schwangerschaft
oder Stillzeit, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Wirkung auf Blutgerinnung:

Vorsicht bei Einnahme von Blutverdinnern, z.B. Cumarin-
derivate. Obwohl die Menge an Vitamin K2 innerhalb
der erlaubten H&chstmengen bleibt, wird empfohlen,
sich vor einem Vitamin K haltigen Produkt an den Arzt zu
wenden.

Vitamin K behindert die Wirkung von Antikoagulantien.

Allergiker-Information:

kann Spuren von Soja enthalten.

Pharmazentralnummer
DE: 16166174 AT: 5225732

Artikelnummer
BMSUPTB90
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Zahnpflegekaugummi

Hochwirksamer Schutz mit aktivem Sauerstoff aus Manukahonig
fUr zwischendurch.

Die blue®m Zahnpflegekaugummis erleichtern die tdgliche Mundhygiene optimal,
indem sie z. B. die Speichelproduktion stimulieren und somit Mundtrockenheit reduzieren.
Nach dem Essen fur etwa dreiBig Minuten gekaut, entfernen sie nicht nur Nahrungsreste,
sondern neutralisieren SGuren und Bakterien und starken darUber hinaus den Zahnschmelz.
Die spezielle blue®m Formel basiert auf hochqualitativen Wirkstoffen wie z. B. dem aus
Manuka-Honig gewonnenen aktiven Sauerstoff sowie &therischem Manuka-Ol.

Die seit Jahrhunderten von den Maorisin Neuseeland als Naturheilmittel genutzte Manuka-
Pflanze ist u. a. fir ihre desinfizierenden, antibakteriellen Eigenschaften bekannt.

Gegen dutzende Arten von Keimen und Bakterien sind die &therischen Manuka-Ole
nachweislich wirksam und agieren damit effektiv gegen Karies und dentale Plaque. Auch
das enthaltene Xylitol verfugt Uber einen antikariogenen Effekt.

Zudem sind Natriumbikarbonat, das u. a. zur Reduzierung von Gingivitis befragt, sowie
Lactoferrin Bestandteile der einzigartigen Wirkformel. Bei Lactoferrin handelt es sich um
eine Art naturliches Antibiofikum, das sich im Speichel sowie in Kuhmilch oder Muttermilch
findet und vor Pilzen, Bakterien und Viren schitzt.

Hochwertige Inhaltsstoffe und
lang anhaltender Geschmack
fordern die Mundgesundheit

Anwendung (Dosierung)

Untersuchungen haben gezeigt, dass ein Kau-
gumminach einer Mahlzeit zu saubereren Z&h-
nen beitrégt. Dieser Kaugummi neutralisiert die
S&uren im Zahnbelag, halt die Zadhne sauber
und hilft u.a. wirksam gegen Mundtrockenheit.

blue®m hat aus Manukahonig einen
Kaugummi mit Aktivsauerstoff entwickelt.
Neben Natriumbicarbonat (Backpulver) und

Xylitol enthdlt dieser Kaugummi speziell aus-
gewdhlte, hochwertige Inhaltsstoffe wie athe-
risches Manukadl und Lactoferrin. blue®m
Zahnpflegekaugummi ist nicht nur ideal fOr
Menschen, die etwas fir ihre Mundhygiene
tun moéchten, sondern auch fir Menschen mit
Zahnproblemen und frockenem Mund. FUr
Menschen mit eingeschrdnkten motorischen
Fahigkeiten, fUr (&ltere) Kinder, die keine Zahn-
buUrste im Mund vertragen, und fUr Sportler, die
einen trockenen Mund vermeiden md&chten.

¢ Verwenden Sie zwischen dem Zdhneput-
zen ein- bis dreimal t&glich einen Zahnpfle-
ge-Kaugummi. Der Geschmack ist so stark,
dass Sie leicht eine halbe Stunde lang kau-
en kénnen, wdhrend Sie den frischen Atem
bewahren. Diese spezielle langlebige Ge-
schmackstechnologie wurde in Italien ent-
wickelt.

Warnhinweis:

UberméBiger Gebrauch kann abfihrend

wirken.

Inhaltsstoffe:

Kaumasse [Verdickungsmittel: Akaziengummi; natirliche
und synthetische Aromen; SUBstoffe: Acesulfam-K, Sucra-
lose; Emulgatoren: Sojalecithin (E322); Antioxidantions-
mittel: Tocopherol (E306)]; SUBstoffe und Uberzugmittel:
Xylitol, Mannitol, Isomalt; Aromen (natirliche und synthe-
tische); Uberzugmittel: Gummi Arabicum, Aromen, Reis-
starke, Maltodextrin, Polyvinylpyrrolidon, Trehalose-Dihy-
drat, Spirulinaextrakt, Carnaubawachs; Antibackmittel:
Magnesiumsalze von Fetts@uren, Talcum, Siliciumdioxid;
Natriumbicarbonat; SUBstoffe: Acesulfam-K, Sucralose;
Manuka-Honig; Lactoferrin (Milchprotein, Laktose); Ma-
nuka E.O. (Leptospermum scoparium J.R.Forst.&G. First.,
&therisches Ol; Hilfsstoff: Siliciumdioxid).

ohne: Gluten, Zucker, Aspartam und Titandioxid

Allergenhinweis: enthdlt Sojalecithin, Lactoferrin (Milch-
protein, Lactose)

Artikelnummer
BMDCG10

Pharmazentralnummer
DE: 17232559 AT: 5463199
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Zahnburste chirurgisch

ultra softe ZahnbUrste mit extra
schmalem Burstenkopf, fUr eine
schonende Wundheilung

Die mehrfach getufteten Nylonfdden dieser
Zahnburste sind sorgfdltig abgerundet und
besonders schonend fur Ihnr Weichgewebe
im Mund. Auch speziell fUr die optimale
Pflege und Nachsorge von Implantaten,
sowie fUr eine sichere und schonende Pflege
im Wundbereich nach einer Parodontal-OP.
Deshalb empfehlen Implantologen, Zahn-
arzte und Oralchirurgen die Verwendung
unserer blue®m Zahnbirste.

Anwendung

e Putzen Sie 2 x taglich Uber 4 Wochen mit
dieser Zahnbirste und blue®m Zahncreme,
um Reizungen der behandelten Bereiche zu
minimieren.

Tauschen Sie die ZahnbUrste nach 4 Wochen
Gebrauch aus.

T +49 7231 9781-81

won(q :s

f

Pharmazentralnummer
DE: 17526568 AT: 5463667

Artikelnummer
BMTBUST (1 Stuck)

Zahnburste aiiag

ultra softe ZahnbUrste mit extra
breitem BUrstenkopf, fUr die
tégliche Pllege

FUr die Pflege und Erhaltung lhres gesunden
Zahnfleischs und Z&hne oder Implantate.
Auch bei DentinUberempfindlichkeit.

Die feinen Borsten reinigen sicher Hart-
und Weichgewebe und sorgen fir eine
optimale Plagueentfernung. Deshalb
empfehlen Implantologen, Zahndrzte und
Oralchirurgen die Verwendung unserer
blue®m ZahnbUrste.

Anwendung

* Putzen Sie 2 x t&glich mit dieser ZahnbUrste
und blue®m Zahncreme, um den Mundraum
gesund zu halfen.

¢ TauschenSie die ZahnbUrste nach 3Monaten
Gebrauch aus.

Tidle,!

‘f\um“.

(=

woan|q &5

Pharmazentralnummer
DE: 17232542 AT: 5463236

Artikelnummer
BMTBD2D1 (1 Stick)
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blue®m Schallzahnburste

blue®m ElektrobUrste ist eine intelligente SchallzahnbUrste mit 3 verschiedenen
BUrstenmodis, einer Zonenerinnerung und einem Timer.

Grundlage fir eine optimale Mundgesundheit:

* leistungsstarker und effektiver Betrieb durch hohe Vibrationsgeschwindigkeit
» 3 verschiedene Burstmodis
» 3 sperzifische Vibrationseinstellungen, zur effektivere Plaque-Reduktion

am Zahnfleischrand

Lieferumfang:

Die SchallzahnbUrste wird mit zwei weichen BUrstenkdpfen und einer
USB-Ladestation geliefert.

Ein Netzstecker ist im Lieferumfang nicht enthalten'!

Anwendung

Die blue®m Schallzahnbirste macht das Putzen sehr einfach. Denken Sie daran, immer
sehr vorsichtig zu sein, wenn es um die empfindlichen Gewebe in lhrem Mund geht.

Hier einige Tipps fur ein sicheres und effektives BUrsten:

* Legen Sie die Burste gerade auf die Zahnoberfldche direkt Uber dem Zahnfleischrand.

» Uben Sie wenig Druck aus.
* Sehr wichtig:
Halten Sie die BUrste einige Sekunden lang auf dem Zahn, damit die BUrste ihre
Reinigungsarbeiten ausfGhren kann.
Wichtig beim elektrischen BUrsten:
Beachten Sie, dass die BUrste die BUrstenbewegung selbst ausfGhrt.
Bewegen Sie sie also nicht hin und her!
* Bewegen Sie die BUrste zum ndchsten Zahn. Folgen Sie der Form lhrer Z&hne,
damit die BUrste auch die Zwischenrume zwischen ihnen reinigen kann.
Es ist sehr wichtig, die RUckseite der letzten vier Backenz&hne einzuschlieBen
¢ Eine feste BUrstsequenz stellt sicher, dass Sie keine Bereiche Uberspringen
und somit die Mundhygiene optimieren.

Artikelnummer
BMTBS1 (1 Stuck)

bluem |
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Ersatz-BUrstenkdpfe
Artikelnummer
BMTBSH2 (2 StUck)
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Zungenreiniger

Perfekte Ergdnzung zu einer
gesunden Mundpflege /

Der blue®m Zungenreiniger ist die perfekte
Erg&nzung zu einem gesunden Mund-
pflegeritual. Der Schaber ist fUr eine
wesentliche und optimale Pflege des
Mundes ausgelegt.

beseitigt und verhindert Mundgeruch

reduziert schlechte Bakterien

verbessert den Geschmack ‘
¢ verbessert die allgemeine (Mund-) |
Gesundheit 18

Anwendung

* Verwenden Sie den Zungenreiniger zweimal

téglich (morgens und abends). / \
e Den breiteren Teil verwenden Sie, um die )
gesamte Breite der Zunge zu reinigen.
Legen Sie den Zungenreiniger so weit wie
moglich auf den Zungenricken und atmen
Sie vorsichtig durch die Nase aus. ,Kratzen*
Sie vorsichtig, nicht zu hart oder zu schnell,
von hinten nach vorne Uber die Zunge.
AnschlieBend spUlen Sie den Zungenreiniger
unter flieBendem Wasser ab. Wiederholen
Sie diesen Vorgang bis zu dreimal.
Probieren Sie die verschiedenen Seiten des
breiten Teils aus und finden Sie heraus, was
Sie am bequemsten finden. SchlieBlich ist
jede Zunge anders. Sie kdnnen also auch
mit dem Winkel spielen, in dem Sie den
Zungenreiniger platzieren.

Artikelnummer
BMTS1 (1 StUck)

Dental Tape

Verwenden Sie dieses hochwertige,
professionelle Zahnband fur das
beste Interdentalergebnis.

Das blue®m Dental Tape ist ein breites,
flaches und gewachstes Zahnband fir
die beste Reinigung zwischen Z&hnen und
Backenz&hnen.

e extra breit fUr die beste Interdental-
reinigung

¢ einfach zu bedienen

e reduziert Hohlrdume

e frischer Minzgeschmack

Anwendung

¢ Wickeln Sie die Enden eines 40-50 cm langen
StUcks Zahnband um beide Mittelfinger und
haltensie zwischen Daumen und Zeigefinger
fest.

e FUhren Sie das gespannte Zahnband unter
sanften  Vor- und ZurUlckbewegungen
langsam zwischen den Z&hnen hindurch bis
in den Zahnzwischenraum.

e Umspannen Sie den Zahn U-férmig und
entfernen Sie mit saften Vor- und ZurUck-
sowie Auf- und Abbewegungen vorsichtig
bis leicht unter den Zahnfleischrand Plaque
und Speisereste.

¢ Wiederholen Sie diesen Vorgang zwischen
allen Zdhnen, jeweils mit einem sauberen
StOck Zahnband.

©
o

Artikelnummer
BMDTS50 (50 m)
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EntzOndung der den Implantathals
umgebenden Schleimhaut

EntzOndung des Implantatbetts

AN

ANANAN

NSNS

Implantatoperation

AN NENAN

NS

Karies

Kndétchenflechte

N

Kreidez&hne

NSNS

ANANAN

Lippenherpes

Mundfdule

ANAN

NSNS

Mundgeruch

Mundpilz

SIS

NS

Mundschleimhautentzindung

NS

Mundtrockenheit

Mundbldschen

Parodontitis

Perikoronitis

AANEN

SIS

Pflege von Implantaten

SIS S

NANAN

Reinigung von Zahnprothesen, Alignern, etc.

schwarze Haarzunge

N

Schmetterlingsflechte

Uberempfindliche Z&hne

SIS

Wundheilung

ANENANEN

Wurzelkanalbehandlung

Zahnextraktion

Zahnfleischentzindung

Zahnfleischoperation

v

Zungenbrennen

v

Alle Mundpflegeprodukte kdnnen auch wahrend der Schwangerschaft verwendet werden.

AN NANEN
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dentalline GmbH & Co. KG
GoethestraBe 47
D-75217 Birkenfeld

T. +49 7231 9781-81
F. +49 7231 9781-15
info@bluem-care.de
www.bluem-care.de
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